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Formanden har ordet

Skal vi lige tage og repetere, hvordan aret startede. Der er nok mange, der kan
huske hvor meget sne, og ikke mindst is vi har haft iszer i vores havne her pa kysten,
koldt har det veeret og faktisk er endnu.

Der hvor det har vaeret bedst, har vaeret i saunaen i svgmmehallen, her har
temperaturen naesten vaeret 80 Grader hele tiden. Skgnt men hvor blev
sejlklubbens medlemmer af, har folk gaet hjemme og fyldt trae i breendeovnen eller
holdt gje med el maleren.

Der har i mine gjne ikke vaeret for stor opbakning omkring vores tider i
svommehallen, husk pa at vores undervisere og livreddere skal vaere der uanset om
der er 5 eller 25 i hallen.

Vores generalforsamling var trods alt godt besggt, men det er ogsa her man er med
tid at ggre sin indflydelse geeldende, fa lov til at uddele ris eller ros til bestyrelsen
eller dem der nu sidder i de respektive udvalg. Den gode tone der var under hele
generalforsamlingen pa tros af, at der var et par punkter der kan og vil fa stor
indflydelse pa sejlklubben. Lad mig lige paminde om at Skur og Jollelauget havde et
forslag oppe pd marinaens generalforsamling, at de gerne vil have en
bestyrelsespost i marinaen og den gerne skulle komme fra en af de 3 poster som
sejlklubben sidder pa, der skal undersgges og lzeses en del juridiske omkring dette.

Bestyrelsens tanker om at bygge nyt pd omradet hvor ungdomsafdelingen ligger nu,
med mulighed for masteshus, jollehus, lokale til reparation af sejl og presenninger
mm. i en og samme bygning.

Meget arbejde er det blevet til for mange medlemmer af sejlklubben, som frivillig
hjeelper ydes der en stor indsats, for at andre kan have en god oplevelse af det
planlagte.

Der skal lyde en stor TAK fra bestyrelsens side, ikke mindst til de afgaende
medlemmer af bestyrelsen Michael Pedersen og Morten Christensen.



En aften i sejlklubben omkring brugen af produkterne fra Hempel, til pleje af vores
bade var en rigtig god aften. Motor & Badcenteret var forbi med nogle gode tilbud
med maling og polermidler, sa det skulle gerne munde ud i at vi har en flade af
lystfartgjer som er rigtig flotte hele sommeren.

Da vi har haft standerhejsning skulle foraret gerne veaere lige omkring hjgrnet, men
det er som om at der er et par hjgrner mere i ar og de ma veaere skarpe for vinden er
kold og der er megen af den.

Ungdomsafdelingen er startet op de er pa vandet 2 gange om ugen og de har om
nogen andre smagt pa det salt vand , de kaamper for at leere det vi andre stadig gver
0s pa nar vi som dem tager pa vandet for at sejle lidt raes eller bare lang tur, at fa
baden til at sejle sa let som muligt trimme rigtigt, det er ikke ment jeg ved det fra
mig selv.

Nu varer det ikke laenge far de fgrste bade stikker af pa ferie, nogle har planer om
lange ture i op til flere maneder andre bliver i det naere, uanset hvor laenge man
sejler, ligger i havn eller for svaj ved en bgje, skal vi huske at det gaelder om at nyde
de timer.

Hav respekt for vinden og vandet.
God sommer.

Bent Damsgaard
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Meddelse fra kasseren

Opdatering af medlemsdatabase:
Vi har her i april méned kert en nedvendig oprydningssekvens i vores
medlemsdatabase.

e Sa har du ikke har modtaget dit indbetalingskort for kontingent 2010, venligst
send en mail til kassereren med opdatering af navn og adresse eller kontakt pr.
telefon.

o Gelder ikke nye medlemmer fra i &r, der har indbetalt via netbank.

Udmeldelse af klubben:
Udmeldelse af klubben skal ske direkte til kasseren for korrekt registrering i
databasen s& vi minimerer misforstielser og administration af rykkere osv.

Venlig hilsen
Jimmy Nielsen
Kasserer FSK

E-mail: jimmyn@nrdc.dk
TIf.: 30 74 56 77



Marinaen har faet hjertestarter

Marinaen har segt Trygfonden om en hjetestarter. Til vores store gleede blev den
bevilget. Alene det er en bedrift. Vi har faet oplyst at Trygfonden hvert ar sponserer
50 hjertestartere rund om i Danmark. Til hver hjertestarter er der ca 1.000 ansogere.
Derfor er vi MEGET taknemmelige over at vores ansggning er blevet imedekommet.

Vi leegger stor vaegt pé at sikkerheden pd Marinaen er optimal. Her er hjertestarteren
et meget vigtigt hjeelpemiddel. Trygfonden forer statistik over brugen af de
hjertestartere, de har sponseret. I 66% af de tilfeelde hjertestarterne har veret i brug,
har patienten overlevet. Til sammenligning har patienter, der far hjertestop udenfor
sygehusene kun 5% overlevelseschance. Der er séledes ingen tvivl om at
overlevelseschancen er mange, mange gange storre, nar der er en der kan foretage
hjerte-lunge-redning og anvender en hjertestarter.

Men betingelsen for at hjertestarteren kan redde liv er, at den bliver brugt, nér
behovet er der. Derfor har Trygfonden ogsa sponseret et 4 timers kursus i hjerte-
lunge-redning inkl. brugen af hjertestarteren. Vi har haft 10 personer pa kursus.
bl.a. har bdde Per og Vibeke (havnefogeder) varet pa kursus. Ogsé 2 af dommer-
pigerne har veeret igennem kurset.

Malet er jo selvfolgelig, at der altid er nogen péa havnen, der kan foretage hjerte-
lunge-redning.

Da vi skulle finde kandidater til kurset, opdagede vi til vores glade, at der er rigtig
mange af vore brugere, der i forvejen har gennemgéet kurset fx. via deres job. Det
oger jo bare sikkerheden pa havnen endnu mere.




Ole (kursusinstrukteren) praesenterer
her hjertestarteren. Den ser jo ikke ud
af meget, men har meget stor
virkning, nar det geelder om at redde
liv.

Hjertestarteren forklarer selv punkt
for punkt, hvordan den skal bruges.
Den foretager selv analyse af, om der
er behov for at afgive sted eller e;j.
Man kan derfor ikke komme til at
afgive stad, hvor der ikke er behov
for det.

Helmuth er her i gang med at give
hjertemassage.

Hjertestarteren er tilkoblet og "leder
redningsaktionen" via den elektroniske
stemme.



Kirsten keempede ogsa med at
genoplive dukken.

> Helmuth og Seren N. samarbejder her om

Seren N. laegger virkelig kraefterne i at redde patientens liv.

- men selv om patienten ser lidt flad

ud, har han helt styr pa hvad han ger. Samarbejdet er vigtigt, nar der skal ringes
efter hjeelp, hentes hjertestarter, og gives

hjerte-massage og kunstig dndedrzt.

Hjertestarteren blev leveret med en ophangskasse, som kun er egnet til indenders
brug. Vi leegger stor vaegt pa at den skal vere tilgeengelig degnet rundt. Vi skal derfor
have kassen ombyttet til en udenders model. Herefter vil den blive ophangt ved siden
af deren til havnekontoret

Indtil da findes hjertestarteren pa havnekontoret.
Lad os hjzelpe hinanden med at passe pa den - maske
afhaenger dit liv af den.
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Der sker i klubben

Onsdag 30 Juni .

Sommerafslutning onsdagssejlads

Onsdag d. 4 August

Forste onsdagssejlads efter sommerferien. Vi starter kl. 18.30

Lerdag d. 22 August

Sildetur Aalbaek.
Vi har igen lant Aalbaek Badelaug’s hus til vores arlige Ta’ sild tur, med
alt godt fra havet omkring os.
Der vil veare alt fra: sild der er hvide, rede, med karry eller dild, rejer,
fiskefilet, kold rogt laks mm.
Medbring selv det bred du vil have under, det bestik du vil spise med og
det du vil have at drikke til.
Musik ved ”De Havgale”
Pris: 75,- Dkk.
Tilmelding senest 14. August.

% 4
til Finn Serensen TIf. 40453490
Sendag d. 15 August ¢ *
Klubben fylder 122 ar ‘

Se mere om dette arrangement pd www.frederikshavnsejlklub.dk

Lerdag d. 21. August

Stjernesejlads
Frederikshavn Sejlklub arrangerer 3. del af Frederikshavn Kommune Grand Prix
Se mere om dette arrangement pa www.frederikshavnsejlklub.dk
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Der sker i klubben

Lerdag d. 4. September

Fyrbakesejlads
Saby Sejlklub arrangerer 4. del af Frederikshavn Kommune Grand Prix
Se mere om dette arrangement pd www.frederikshavnsejlklub.dk

Lerdag d. 11. September

Frederikshavn sejlklub arrangerer Hirsholmene Rundt
Se mere om dette arrangement pa www.frederikshavnsejlklub.dk

Lerdag d. 25. September

Hirsholm Senior Race
Strandby Sejlklub arrangerer 5. del af Frederikshavn Kommune Grand Prix
Se mere om dette arrangement pa www.frederikshavnsejlklub.dk

Onsdag d. 29. September

Sidste onsdagssejlads

Lerdag d. 2. Oktober

Afriggerfest

Alle Sejlklubbens arrangementer er ogsa beskrevet pa
www.frederikshavnsejlklub.dk
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2 STAR SEJLADS

Lgrdag d 8. Maj 2010

Lgrdag d 8. Maj afholdte FSK den arlige 2 Star sejlads
Og som szdvanlig fristes man til at sige i meget frisk vind, nsermere kuling
Som reducerede det i forvejen tyndt besatte felt endnu mere.

Tilbage var der SLEIPNER, Mille Mus, Silverlady, Ynnok samt VILD KALAS

Alle folk med meget har pa brystet.

Starten var med omvendt handicap sa de 3 mindste bade startede en halv

Dag omtrent fgr os andre og de var over alle bjerge og ude af syne, da det
Resterende “felt” startede, godt nok lidt sent, men man venter jo pa folk der star pa
grund ha ha..

Efter lidt meget tumult ved fgrste maerke (Torben Damsgard mente det ikke er nemt
at fa en bad til at falde af med "klodthalet” storsejl) gik vi forbi Ynnok,

Vi var Finn “Raptus” Pedersen og undertegnede i VILD KALAS og jeg ma nok
indramme nar jeg ofte kiggede tilbage fik en tilfreds treekning om munden--------

Som agenten ville have sagt ------ Skipperen ser ikke udpraeget sur ud eller som CP
JENSEN ville have sagt ------- de arme stakler ved ikke hvad hgjde og fart er

--- Herluf fra Skagen ville have sagt ---- De star jo BOMPARKERET---AK JA,

Der var sikkert kun en kvart knob i fart forskel------

Slut facit blev at de sma bade stgvsugede preemieboret for redvin med Helmut og
sgn som vinder----- til den som ikke ved hvem de naevnte personer er --,

Spgrg en af dem med har pa brystet.....

Henrik Carlsen.
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Ansvarsforsikring dekker ikke flammer fra nabobad

Bliver din bad antendt af naboens flammer, sa far du ofte ikke en krone med en ansvarsforsikring,
forteeller Gert Toft fra Pantaenius, der har to bade involveret i Ishej-brand.

af Troels Lykke

Skal naboens ansvarsforsikring betale for din bad, hvis naboens flammer breder sig til
din? Nej, ikke som udgangspunkt, forklarer Pantaenius chef, Gert Toft.

En nabos ansvarsforsikring deekker kun, hvis ejeren har gjort en ansvarspadragende
ting, som fx selv at sztte ild til baden. Derfor er en kaskoforsikring nedvendig, hvis
man vil sikre sin bads veerdi.

"Det er en tilbagevendende diskussion om naboens ansvarsforsikring skal betale, men
en badejer er normalt ikke ansvarlig for at hans bad szttes i brand, medmindre han
selv har sat ild til sin bad," siger Gert Toft.

Det er is@r de @ldre badejere, der dropper den noget dyre kaskoforsikring, der er
ramt af Socialdemokraternes 1 procents afgift pa badens vardi. En afgift, som

davaerende skatteminister Ole Stavad fik indfert i midtfirserne.

Men en kaskoforsikring daekker fx en brand, der er opstdet med flammer fra naboens
bad eller ved tyveri, haerverk eller lynnedslag, hvor al elektronik gar.

/Eldre bade er ofte uden kaskoforsikring
"Mange, iser dem med @ldre bade, vil ikke betale kaskoforsikringen, men man skal

gore op med sig selv om det er den risiko man vil lebe, for man kan risikere at miste
en hel bads veerdi," siger Gert Toft.
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LE CAMPING
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Onsdagssejlads

Onsdag Den 26 maj

Det var min forste tur siden juni sidste &r, sa det var rigtig dejligt at der var dejligt
vejr, men vi var blevet lidt rusten i det, kunne man se pa vores spilersejlads, men vi
hvade en rigtig god tur og kom i land igen ;)

Ud over at der var 2 ud af 5 leb hvor hele flokken blev disket, pa grund af de
tyvstartede, hvilket er dejligt at se at, alle havde en kamp oppe ved linen © Alt i alt
var vi 17 bade pa vandet, som var rigtig flot at se, alle de bade og en flot solnedgang
det var et billede veerdig.

Ronni Vejsgaard.
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Ternen
26-05-2010

Det var meget nervepirrende, da vi en tirsdag aften havde testet om vores indpakkede
skrog var vakuumtat, og vi blandede det forste epoxy til at suge ind i
kulfiberoplegget.

Kulfiber legges uden pa skroget. Bemaer

Ternen stabes i en proces der hedder infusion, og det betyder, at kulfiberen er lagt op
udvendigt pa den faerdige og primede skumkerne, hvorefter der legges et lag
afrivningsdug, et flownet, spiralslanger til indleb for epoxyen, sugereb i den nederste
kant og til sidst en speciel plastfolie, der tapes fast hele vejen i kanten, sé der er
vakuumteet under dette lag plast og til slut suges epoxyen ind i kulfiberoplagget.
Derved foregér al stabearbejdet under plastikfolie, og vi er fri for at komme i
bergring med epoxyen. Selve laminatet bliver ogsa bedre kvalitet da alt
overskydende epoxy suges ud, og kulfiberen er hardt komprimeret under hardningen.
Det vearste der kan ske i stebeprocessen er, hvis der treenger luft ind under folien, ind
i kulfiberoplagget.

Vi har en vakuumpumpe der kan suge luft ud sé trykket kommer ned pa absolut 0.
Det svarer til et ydre vandsgjletryk p& 10 m.
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Ternen

Vi svedte bade pga. de 25° C i lokalet og ved tanken om, at noget skulle gé galt. I sa
fald havde vi spildt mange timers arbejde og en masse penge til materialer. Det var en
aften med dramatik pga. opstaede utaetheder og indtrengning af luft, men det
lykkedes til sidst at overvinde vanskelighederne og gennemfare processen med
tilfredsstillende resultat. Vi sluttede kl. 1.00 om natten og havde stobt skroget
udvendigt. Uha - det var naesten for spaendende.

Skroget med feerdigt kulfiberoplaeg uden epox

19



Damsgaard Bade

H.C. Orstedsvej 29
9900 Frederikshavn

TIf.: 98 42 27 52

www.damsgaard9900.DK

Alt i udstyr til sejl- og motorbade.

= | A SEKSPERTEN

Sindallundvej 2
Q900 Frederikshavn
Tif.; 98 42 42 88

Farecla polermidler.

n
& BE_.
nannidicsel g »
Spechakerisied lor Aul W Specialvackssed ko

NIy

Hy molod? ai ring PE4EETTT o_gl'l at Suserbove) 14 . Fredesikshawn

Endt wbud_ Kan levwess fra_ 10-310Hk T 98 42 24 44 S8 4304 44

bl 1l lystbids og echvery, Autoglas - stort lager
Fakta-Flbor A8 Soltage - mange modeller

Undervognsbehandling

skibsservice

Sildevej 16 9970 Strandhby
TIf. 98480032  Fax . 98480032

Autoriseret forhandler af:

VOLVO DETROIT DIESEL
PENTA CORPORATION
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PinseTuren 2010

Arets pinsetur gik igen i ar til Laese. Og der var som altid god tilslutning.

Vesterby havn blev hurtigt fyldt op. Der var mange som ankom allerede torsdag
eftermiddag/aften, og sé fulgte MANGE efter i en lind strom indtil lerdag
eftermiddag. For nogen af dem som var med for forste gang, blev klar over at man
abenbart kan reservere bord pa havnen et ar frem i tiden for da de ankom fredag aften
var der allerede deekket op pé de fleste borde med bade dug, tallerkner, glas og bestik,
det var ikke fordi der var deekket op til fredagens aftenmaltid, for da man stod op om
lordagen stod de samme tallerkner og glas stadig pa bordet helt ubererte, de blev forst
brugt lerdag aften til selve grillfesten, X s& det méa vi huske til neste ar......

Vejret vidste sig fra sin bedste side hele Weekenden, lordagen gik bla. med glade
bern der lystigt gik fra bad til bad og fiskede efter hundestejler og krabber, med deres
lille fiskenet og “klemme fiskestang™ alt imens de voksne sad i badene og fik en lille
en(eller to) til og kale sig pa.

Der blev snakket en del badsnak og snakken blev ikke mindre da en prinsses 50 fod
anleb havnen, for som alle de kloge semand hurtigt blev enige om sé var der slet
ikke plads til en sa stor bad helt inde ved kajkanten, og da slet ikke nar man bruger
propel imellem ankerfortgjningerne som jo er i Vestere havn, det skal og vil ende galt
og det gjorde det ogsa de kom til og sidde godt og grundigt fast, de matte indse at der
ikke var noget og gore de matte ha en dykker ned og skeere sig fri, Vi siger mange tak
til underholdning afdelingen for dette lille indslag.....

Hen sidst pé eftermiddagen ankom prinsessen af Frederikshavn i dykkerbad og sa var
alle vist ankommet og forberedelserne til aftenens grillfest kunne begynde.
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Ved seks tiden var de fleste grill blevet klar og farmand kunne grille beffer til
familien... ved ni tiden spillede De havgale op til dans... som tonerne flyd gennem
luften blev der hurtigt fyldt i lokalet bade med FSK medlemmer og gester pa havnen,
der blev danset og festet til langt ud pa de sma timer...

Sendag startede med et frisk vejr og en god vind omkring en 11-12 sekundt meter sa
dem som luften havde godt af kunne blive friske efter nattens festligheder
PinseSendag var det havnens dag pé laese . Der var stille sma boder op hvor man
kunne kebe diverse ting som har noget med havet og gere, der var blandt andre en
bod hvor man kunne kebe Friskefrikadeller, en med smykker og sma fisk lavet af glas
og en med beger. Man kunne ogsa kebe en lille ”pakke” som man kunne grille og
bagefter nyde med en fadel til ved de opstillede pa havnen..

Et andet sted var der mulighed for at komme ombord pa redningsfladens skib og se
hvordan et sadan ser ud, de har godt nok ikke meget komfort pa sadan et skib...

En lokal fiskehandler havde stillet et bord op hvor man kunne se og rere de mange
forskellige fisk, der er under havoverfladen, en stor oplevelse iser for de mindste som
naesten ikke var til at fa veek der fra igen, dog blev nogen lidt forskreekket da en
skrubbe blev traet af at ligge der i den varme pinsesol, s& den besluttede sig for at
”hoppe” ned pa jorden, der var ogsa opstillet et stort kar hvor der var krabber i
forskellige storrelser....der var desvearre ikke sa meget liv tilbage i dem da de var
blevet fanget om natten.

Gik man ind pa internettet sondag aften kunne man hurtigt se pa webcam over
Vesterby havn at FSK's pinse tur var slut, der var ikke mange béde tilbage...

Bettina Nielsen.
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Her er lige plads til din annonce ...

Kontakt Redaktion

Maritim service ApS
Frederikshavn TIf. 50 80 18 73
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